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Teil A – Überblick 

1. Einleitung 
Im Jahr 2023 hat die Stiftung Buntes Herz 
gGmbH durch gezielte Projekte und 
Kooperationen Kindern und Familien in 
besonderen Lebenslagen unterstützt. Mit 
einer klaren Vision und nachhaltigem 
Engagement haben wir uns dafür 
eingesetzt, Träume zu verwirklichen, 
Hoffnung zu schenken und 
Gemeinschaften zu stärken. 

1.1 Vision und Ansatz 
„Aus menschlicher Verpflichtung das Gute 
und das Richtige tun.“ Die Stiftung Buntes 
Herz setzt sich in besonderem Maße in der 
Region Bonn, im Rhein-Sieg-Kreis und 
Köln für Kinder ein, die sich nicht selbst 
helfen können. Weil sie eine 
Beeinträchtigung haben, Not leiden, 
schwer erkrankt und/oder bedürftig sind.   
 
Unsere Vision ist eine Welt, in der jedes 
Kind ungeachtet seiner Herkunft oder 
Lebensumstände die Unterstützung und 
Ressourcen erhält, die es braucht, um 
aufzublühen. Die Stiftung Buntes Herz 
leistet dies durch direkte Hilfsprojekte und 
Zusammenarbeit mit lokalen Partnern. 
 
1.2 Gegenstand des Berichts 
Dieser Bericht umfasst den Zeitraum 
Januar bis Dezember 2023 und gibt 
Einblick in unsere Projekte, erreichte 
Wirkungen und Ziele. 

 

Teil B – Das Angebot der Stiftung Buntes 
Herz 

2. Das gesellschaftliche Problem und der 
Lösungsansatz 

2.1 Das gesellschaftliche Problem 
Viele Kinder und Jugendliche im Rheinland 
wachsen in benachteiligten Lebenssituationen 
auf. Besonders hart trifft es Kinder mit 
körperlichen und/oder geistigen 
Beeinträchtigungen. Oft fehlt es ihnen an 
Zugang zu kreativen, sozialen und finanziellen 
Ressourcen, um ihre Potentiale zu entfalten. 
Die Projekte der Stiftung Buntes Herz zielen 

darauf ab, diesen Mangel zu mindern und 
langfristig positive Perspektiven zu schaffen. 

2.2 Bisherige Lösungsansätze 
Es gab schon immer punktuelle 
Unterstützungsmaßnahmen, jedoch fehlte es 
an einer nachhaltigen Lösung für Kinder und 
Jugendliche in schwierigen Lebenslagen. Es 
gibt viele, meist kleinere Einrichtungen, die viel 
Gutes leisten und die aber nicht in der Lage 
sind, bezahlte Fundraiser zu beschäftigen oder 
Provisionen für eingeworbene Spenden zu 
zahlen. Nicht selten leisten auch Fördervereine 
einen wichtigen Beitrag, um besondere 
Wünsche zu ermöglichen. Aber nicht immer 
sind diese Fördervereine „leistungsstark“ 
genug, um wirksam zu helfen. Immer wieder 
fehlen auch Fördervereine oder Institutionen, 
die unterstützen könnten.  

2.3 Der Lösungsansatz 
Die Stiftung Buntes Herz setzt auf 
bedarfsgerechte Projekte, die Kindern und 
Familien in Notsituationen eine neue 
Perspektive ermöglichen. Unser Ansatz zielt 
auf die Entwicklung von sozialem 
Zusammenhalt und die Stärkung individueller 
Fähigkeiten. Unsere Arbeit konzentriert sich 
insbesondere auf die Unterstützung 
schwerstkranker Kinder und Kinder mit 
komplexen Beeinträchtigungen und ihren 
Familien. Dabei ist es uns wichtig, sowohl 
gemeinnützige Einrichtungen zu unterstützen 
als auch einzelnen bedürftigen Menschen zu 
helfen. Dabei ersetzen wir häufig den nicht 
vorhandenen Förderverein oder überbrücken 
die Finanznot vieler Träger von Einrichtungen 
wie Kitas oder Heimen. 
 
 
3. Ressourcen, Leistungen und Wirkungen 
im Berichtszeitraum 

3.1 Eingesetzte Ressourcen (Input) 
Durch Spenden und ehrenamtliches 
Engagement konnten 2023 diverse Projekte 
realisiert werden. Unsere Ressourcen flossen 
direkt in bedarfsgerechte Hilfe und kreative 
Projekte. 

3.2 Erbrachte Leistungen (Output) 

Im Jahr 2023 wurden viele Projekte der 
Stiftungssatzung entsprechend umgesetzt. Die 
folgende Auswahl unserer Projekte spiegelt 
unsere Arbeit im Jahr 2023 wider. 
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Weihnachts-Wunschbaumaktion 2023: 
 
Zur Weihnachtszeit erstrahlen viele Orte in 
festlichem Glanz. Hotels, Arztpraxen, 
Verwaltungen und Unternehmen schmücken 
ihre Räume mit liebevoll geschmückten 
Weihnachtsbäumen. Doch diese Bäume sind 
nicht nur ein schöner Blickfang – dank der 
Wunschbaumaktion der Stiftung Buntes Herz 
werden sie zu magischen Wunschbäumen, die 
Kinderwünsche erfüllen. 
Bei der Wunschbaumaktion 2023 wurde 
wieder eine liebgewonnene Tradition mit einer 
tieferen Bedeutung versehen. Kleine Papier-
Weihnachtsbäume und Herzen, auf denen 
Herzenswünsche im Wert von maximal 25 
EUR von Kindern aus Einrichtungen wie der 
Frida-Kahlo-Schule oder dem Dr. Ehmann 
Kinderheim standen, schmückten die Bäume. 
Geschenkpaten – sei es Mitarbeiter, Kunden, 
Hotelgäste oder Patienten – suchten sich 
einen Wunsch vom Baum aus. Um die 
Privatsphäre der Kinder zu schützen, wurden 
die Kinder nur mit Vornamen und Alter 
genannt. Bis zu einem festgelegten Datum 
wurden die Geschenke liebevoll verpackt und 
abgegeben. Das Ziel: Kindern in schwierigen 
Situationen ein Lächeln zu Weihnachten zu 
schenken. Jeder konnte ein Weihnachtsengel 
werden und ein kleines Wunder vollbringen. 

Dank der Wunschbaumaktion der Stiftung 
Buntes Herz konnte Weihnachten 2023 mit fast 
1.000 Geschenken vielen Kindern eine Freude 
bereitet werden. Zwei besondere 
Herzensprojekte standen dabei im Fokus: das 
Dr. Ehmann Kinderheim in Siegburg und die 
Frida-Kahlo-Schule in St. Augustin. 

 

Kreative Träume verwirklichen: 

Mit großer Freude konnte die Stiftung Buntes 
Herz im Dezember 2023 einen besonderen 
Wunsch der Frida-Kahlo-Schule erfüllen. Seit 
Langem wünschte sich die Schule eine 
elektrische Töpferscheibe, um den 
vorhandenen Ton-Ofen sinnvoll zu ergänzen 
und den Schülerinnen und Schülern neue 
kreative Möglichkeiten zu eröffnen. Diesen 
Wunsch haben wir gerne erfüllt und eine 
hochwertige Töpferscheibe der Firma 
Maschinenbau Lindemann gespendet. Am 

2.12.2023 nahm die Schulleiterin Frau Dr. Silke 
Hano die neue Töpferscheibe in Empfang. 

Diese innovative Töpferscheibe ist nicht nur 
robust und kompakt, sondern auch barrierefrei 
nutzbar, da sie für Rollstuhlfahrer als 
Tischgerät eingesetzt werden kann. Besonders 
freuen wir uns darüber, dass nun auch die 
jüngsten Schüler spielerisch das Töpfern an 
der Drehscheibe entdecken können. Die 
Freude, wenn sich der Ton unter den Händen 
dreht und zu etwas Eigenem wird, ist 
unbezahlbar. Schritt für Schritt lernen die 
Kinder, dass sie mit Geduld und sanftem Druck 
Großes bewirken können. 

Die jüngeren Kinder beginnen oft spielerisch, 
indem sie den Ton in ihren Händen spüren und 
kleine Kunstwerke erschaffen. Dabei steht 
weniger das Ergebnis im Vordergrund als das 
Erlebnis selbst. Ältere Kinder und Jugendliche 
lernen, mit Geduld und Ausdauer komplexere 
Formen wie Schalen oder Tassen zu gestalten. 

Für uns als Stiftung ist es wichtig, dass dieses 
kreative Angebot nicht nur handwerkliche 
Fähigkeiten fördert, sondern auch Ausdauer, 
Konzentration und Geduld stärkt. Die Schüler 
erleben, wie ihre Mühe belohnt wird – ob es 
das erste kleine Schälchen ist oder später eine 
selbst gemachte Müslischüssel. Es sind diese 
Erfolgserlebnisse, die die Kinder motivieren, 
weiterzumachen und sich stetig zu verbessern. 

 

Die Influencerin „Trucker Babe Tinka“ 
bringt Hoffnung und Unterstützung: 

Manchmal passieren im Leben glückliche 
Zufälle, die Herzen verbinden und große 
Veränderungen bewirken. So auch bei Tinka, 
bekannt aus der TV-Serie „Trucker Babes“. Als 
sie zufällig eine Helferin der Stiftung Buntes 
Herz am Nürburgring traf, wusste sie noch 
nicht, dass dieser Moment der Beginn einer 
besonderen Mission werden würde. Tinka, die 
bereits mit ihrer Spedition kostenlose 
Hilfsfahrten zu den Flutopfern im Ahrtal 
organisiert hatte, lernte durch die Stiftung 
Buntes Herz Mathilde kennen – eine wahre 
Heldin des Alltags. Mathilde, 73 Jahre alt, 
verlor in der Flutkatastrophe ihr gesamtes Hab 
und Gut, einschließlich ihres Hauses. Doch 
anstatt sich zurückzuziehen, baute sie eine 
Versorgungsstation in Kreuzberg auf, wo sie 
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jeden Tag für Helfer, Handwerker und 
Betroffene kochte. Diese Station wurde zum 
Treffpunkt des Dorfs, wo Menschen sich 
austauschen und eine warme Mahlzeit oder 
eine Tasse Kaffee genießen konnten. 

Nach über zwei Jahren in einem Tiny House 
bekam Mathilde schließlich eine kleine 
Wohnung. Doch ohne finanzielle Mittel war es 
ihr unmöglich, diese einzurichten – 
insbesondere ein orthopädisches Bett für ihren 
Rücken war unerreichbar. Tinka ergriff die 
Initiative und startete in Absprache mit Silvia 
Stelgens von der Stiftung Buntes Herz einen 
Spendenaufruf für Mathilde in den sozialen 
Medien. 

Am 21. Oktober 2023 übergab Tinka der 
überwältigten Mathilde den symbolischen 
Spendenscheck als Hilfe für ihre neue 
Wohnung. Zusätzlich erhielt die 
Versorgungsstation von Mathilde einen 
Lieferwagen voller gespendeter Lebensmittel. 
Mathilde war zutiefst gerührt von der 
Hilfsbereitschaft der Menschen. „Ich konnte die 
Tränen nicht zurückhalten“, erzählte sie, als sie 
erfuhr, wie viele Menschen ihr helfen wollten, 
nach der Flutkatastrophe einen neuen 
Lebensabschnitt zu beginnen. 

Dank der Unterstützung der Stiftung Buntes 
Herz, dem Engagement von Tinka und der 
Großzügigkeit vieler Spender konnte Mathilde 
in ihre neue Wohnung einziehen und endlich in 
einem für sie passenden Bett schlafen. Die 
Stiftung Buntes Herz und Tinka bedanken sich 
herzlich bei allen Spendern, die nicht nur 
Mathilde, sondern auch ein Zeichen für 
Mitgefühl und Solidarität gesetzt haben – 
selbst zwei Jahre nach der Flutkatastrophe im 
Ahrtal. 

Wer Mathilde und ihre Versorgungsstation 
besuchen möchte, findet sie jedes 
Wochenende in Kreuzberg, wo sie sich über 
jeden Besucher und jede noch so kleine 
Unterstützung freut. 

 

 

 

 

Ein Traum wird wahr: Maxime erhält dank 
großzügiger Spenden eine besondere 
Laufhilfe 

Mit dem Krabat Runner kann Maxime endlich 
längere Spaziergänge mit seinem Vater 
genießen – ein herzliches Dankeschön an alle 
Unterstützer! 

Der kleine Maxime hat einen großen Traum: Er 
möchte wieder seinen Vater bei langen 
Spaziergängen begleiten, doch seine schwere 
Herzerkrankung macht das bisher unmöglich. 
Maxime ermüdet sehr schnell und ist schnell 
erschöpft. Doch nun gibt es Hoffnung! Eine 
besondere Laufhilfe, der Krabat Runner, macht 
es ihm jetzt möglich, aktiv am Leben 
teilzunehmen und seinen Traum Wirklichkeit 
werden zu lassen. 

Am 8. Dezember 2023 war es so weit: Die 
Übergabe des Krabat Runners fand statt, und 
Maxime strahlte vor Freude. Dieses speziell 
entwickelte Hilfsmittel ist für Kinder gedacht, 
die eine Unterstützung benötigen, um sich 
sicher und aktiv fortzubewegen. Mit seinen drei 
Rädern bietet der Krabat Runner Stabilität und 
Wendigkeit, die dem kleinen Maxime die 
Freiheit geben, mehr von der Welt zu 
entdecken – sei es im Park, auf dem Spielplatz 
oder bei Spaziergängen im Freien. 

Wir möchten uns von Herzen bei allen 
Sponsoren bedanken, die diesen Traum 
möglich gemacht haben. Ihr Engagement und 
Ihre Unterstützung haben Maxime nicht nur ein 
Hilfsmittel geschenkt, sondern auch mehr 
Lebensfreude. Ihre Hilfe zeigt, wie viel Gutes 
entstehen kann, wenn Menschen 
zusammenkommen, um anderen zu helfen. 
Dank des Krabat Runners kann Maxime nun 
wieder die Welt etwas mehr auf seine Weise 
entdecken. 

Vielen Dank auch an Herrn Bahles, dem 
Inhaber der Firma e-Lobil in Remagen, der uns 
bei dem Kauf der Laufhilfe mit viel Empathie 
für den kleinen Jungen unterstützt hat. 

Gemeinsam haben wir einen kleinen Jungen 
glücklich gemacht und ihm ein großes Lächeln 
ins Gesicht gezaubert. Dafür sind wir unendlich 
dankbar. 

 



5 
 

Neue Freiheit für Lewis: Ein E-Scooter 
schenkt neue Mobilität und Hoffnung 

Dank der Stiftung Buntes Herz kann Lewis 
trotz seiner schweren Herzkrankheit wieder ein 
Stück unabhängiger durchs Leben gehen. 

Lewis ist ein beeindruckender 15-jähriger 
Junge, der seit seiner Geburt mit einem 
kranken Herzen lebt. Als Kinderprinz Lewis I. 
eroberte er in der Karnevalssession 2022/2023 
die Herzen der Bonner Karnevalisten im 
Sturm. Doch hinter seinem fröhlichen Lächeln 
verbirgt sich ein harter Kampf: Lewis wartet 
sehnsüchtig auf ein Spenderherz. Sein 
geschwächtes Immunsystem macht ihn anfällig 
für Infektionen, weshalb er oft wochenlang im 
Krankenhaus bleiben muss. 

Durch seine Krankheit kann sich Lewis nur 
schwer normal bewegen und längere Strecken 
gehen. Er kann auch nicht mehr zur Schule 
gehen. Doch Lewis träumt von mehr Mobilität 
und davon, die Welt wieder aktiver zu 
erkunden. Sein größter Wunsch war ein E-
Scooter, der ihm helfen soll, größere Strecken 
zurückzulegen, ohne Angst zu haben, dass 
ihm die Kräfte ausgehen. 

Ein E-Scooter könnte für Lewis eine große 
Erleichterung bedeuten, indem er die 
körperliche Belastung reduziert und ihm 
ermöglicht, längere Strecken zu überwinden. 
Mit dieser Unterstützung könnte er wieder 
selbstständiger den Alltag meistern, Einkäufe 
tätigen und mehr soziale Aktivitäten genießen 
– Dinge, die ihm am Herzen liegen. 

Am 11.9.2023 konnte der Wunsch von Lewis 
erfüllt werden. Dank der Unterstützung der 
Stiftung Buntes Herz und den Spendern der 
Stiftung konnte Lewis seinen neuen E-Scooter 
in Empfang nehmen. Sein Lächeln und die 
Freude darüber, wieder unabhängiger zu sein, 
waren unbezahlbar. 

Wir danken unseren Spendern von Herzen für 
ihre wertvolle Hilfe. Sie schenkten Lewis nicht 
nur ein Stück Freiheit, sondern auch wieder 
mehr Lebensfreude. Mit diesem E-Scooter 
kann Lewis wieder mehr von der Welt 
entdecken und bleibt auch in schwierigen 
Zeiten aktiv und unabhängig. Wir hoffen, dass 
er bald ein passendes Spenderherz findet und 
weiterhin mutig seinen Weg geht. 

3.3 Erreichte Wirkungen 
Durch unsere Projekte konnten wir 
Lebensfreude, Mobilität und 
Entwicklungsmöglichkeiten für Kinder und 
Jugendliche schaffen, die sonst wenig Zugang 
zu solchen Ressourcen hätten. Die Projekte 
stärkten das Selbstbewusstsein und die 
Lebensqualität der betroffenen Kinder. 

3.4 Darstellungen der Ressourcen, 
Leistungen und Wirkungen im 
Berichtszeitraum 
Unsere Mittel flossen direkt in Projekte, die 
messbare und nachhaltige Veränderungen im 
Leben der Kinder und ihrer Familien bewirken. 
Über individuelle Rückmeldungen und 
Befragungen konnten wir die positive Wirkung 
der Projekte nachverfolgen. 

3.5 Maßnahmen zur begleitenden 
Evaluation und Qualitätssicherung 
Wir führen regelmäßige Evaluierungen durch 
und nehmen Feedback der Betroffenen auf, 
um die Wirksamkeit unserer Projekte zu 
optimieren und Transparenz zu gewährleisten. 

3.6 Vergleich zum Vorjahr: Grad der 
Zielerreichung, Lernerfahrungen und 
Erfolge 
Im Vergleich zu 2022 haben wir durch 
verstärkte Spendenaktionen und 
Öffentlichkeitsarbeit die Reichweite und Anzahl 
unserer geförderten Projekte gesteigert. Wir 
konnten wertvolle Lernerfahrungen sammeln, 
die in zukünftige Projekte einfließen werden. 

 

Teil C – Die Organisation 

5. Organisationsstruktur und Team 

5.1 Organisationsstruktur 
Seit ihrem Start im Jahr 2022 konnte die 
Stiftung Buntes Herz zahlreiche engagierte 
Unterstützerinnen und Unterstützer gewinnen. 
Mittlerweile engagieren sich über 30 
ehrenamtliche Mitarbeitende, die der Stiftung 
mit großem Einsatz zur Seite stehen, wann 
immer ihre Hilfe benötigt wird. Diese wertvollen 
helfenden Hände tragen maßgeblich zum 
Erfolg der Projekte der Stiftung bei. 
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5.2 Vorstellung der handelnden Personen 
Die Geschäftsleitung der Stiftung Buntes Herz 
setzt sich aus Silvia Stelgens 
(Spenden/Projekte) und ehemalige Vorstand 
einer führenden deutschen Mediengruppe 
Dipl.-Kfm. Helmut Graf (Geschäftsleitung) 
zusammen. Nach jahrelangem 
ehrenamtlichem Engagement in verschiedenen 
Organisationen suchten sie nach einer 
Möglichkeit, ihre eigenen Vorstellungen zur 
Unterstützung von Menschen in Notlagen 
gezielt umzusetzen. Geprägt von ihren 
Erfahrungen bei der Bewältigung der Folgen 
der Flutkatastrophe im Ahrtal, möchten sie 
insbesondere sicherstellen, dass Spenden 
tatsächlich dort ankommen, wo sie benötigt 
werden – ganz im Sinne der Erwartung vieler 
Unterstützerinnen und Unterstützer. 

Unterstützt wird das Team von Simone Büsgen 
aus Bonn, die sich ehrenamtlich um die 
Organisation und Administration kümmert. 
Zudem sorgt sie dafür, dass die 
Softwarelösungen der Stiftung reibungslos 
funktionieren und alle technischen Abläufe 
optimal ablaufen.  

5.3 Partnerschaften, Kooperationen und 
Netzwerke 
Durch Kooperationen mit anderen 
Organisationen wie zum Beispiel der Stiftung 
Ahrtal oder dem Bonner SC konnten wir 
unsere Reichweite erweitern und wichtige 
Synergien schaffen. 

 

Teil D – Finanzen und Rechnungslegung 

6. Einnahmen und Ausgaben 
Die Stiftung Buntes Herz finanziert ihre 
Projekte durch Spenden und Zuwendungen. 
Ein Großteil der Einnahmen wurde direkt für 
die Umsetzung der Projekte und 
Hilfsmaßnahmen verwendet. Zum 
Berichtszeitpunkt liegt der Jahresabschluss 
2023 noch nicht vor. 

Für das Jahr 2022 haben wir bestätigt, dass 
die Mittel nur für satzungsmäßige Zwecke 
verwendet wurden. Im Rahmen der jährlichen 
Erstellung des Jahresabschlusses wurde die 
zweckentsprechende Mittelverwendung 
begutachtet. Die beauftragte 
Steuerberatungsgesellschaft hat für das Jahr 
2022 festgestellt: „Die Gesellschaft hat ihre 

Mittel ausschließlich für satzungsmäßige 
Zwecke gemäß Gesellschaftsvertrag 
verwendet. Das Gesellschaftsvermögen blieb 
erhalten.“ 

Im Jahr 2023 beliefen sich die 
Spendeneinnahmen auf rund 150 T€.  

Die Ausgaben 2023 beliefen sich auf rund 
100T€ zzgl. Rückstellungen für 
zweckgebundene Maßnahmen im Jahr 2024. 

 

6.1 Finanzielle Situation und Planung 
Die Stiftung plant, ihre Ressourcen auch im 
Jahr 2024 gezielt einzusetzen und durch 
weitere Spendenaktionen das Projektportfolio 
zu erweitern. 

 

gez. 

Helmut Graf 
Geschäftsführer 
Stiftung Buntes Herz gGmbH, Bonn 
 
Bonn, den 30.4.2024 
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